
Informacja dotycząca wyżywienia w szkołach 
 

Z dniem 1 września 2022 r. zacznie obowiązywać art. 106a ustawy z dnia 14 grudnia 

2016 r. Prawo Oświatowe (Dz.U. z 2021 r., poz. 1082 ze zm.) na podstawie którego szkoła 

podstawowa, zapewnia uczniom jeden gorący posiłek w ciągu dnia i stwarza im możliwość 

jego spożycia w czasie pobytu w szkole. Zaznaczyć należy, że korzystanie z posiłku jest 

dobrowolne i odpłatne. Dobrowolność dotyczy wyłącznie uczniów w szkole. Posiłki 

całodzienne w przedszkolu są obowiązkowe i odpłatne. Na postępowanie przetargowe 

związane ze świadczeniem usług cateringowych, polegających na żywieniu uczniów tj. 

przygotowaniu i dostarczeniu własnym transportem jednodaniowych, gorących posiłków dla 

uczniów uczęszczających do Szkoły Podstawowej im. Rotmistrza Witolda Pileckiego w 

Sownie oraz dzieci uczęszczających do Przedszkola Publicznego w Sownie w ZSP w Sownie, 

odpowiedział jeden wykonawca – Spółdzielnia Socjalna „Pęzinka”. 

 

Szkoła 
 
Spółdzielnia w okresie od 05.09.2022 r. do 22.06.2023 r. będzie świadczyła usługę związaną 

z przygotowaniem i dostarczeniem posiłków dla uczniów Szkoły Podstawowej w Sownie w 

postaci: 
 
a) zupy z mięsną wkładką i pieczywem (1 porcja zupy o gramaturze 300 ml; porcja pieczywa 

tj. bułka zwykła lub dwie kromki chleba; wkładka mięsna) – jeden raz w tygodniu  
b) drugiego dania – cztery razy w tygodniu, z zastrzeżeniem iż:  

- danie mięsne lub rybne winno się składać z: porcji mięsa lub ryby, z dodatkiem w 

postaci ziemniaków lub ryżu lub kaszy; surówki (warzywa w formie gotowanej lub/i 

surowej),  
- danie półmięsne - typu gulasz lub potrawka z dodatkami, makaron z mięsem mielonym, 

pyzy z mięsem, pierogi z mięsem, gołąbki itp. z dodatkiem w postaci surówki (warzywa 

w formie gotowanej lub/i surowej),  
- danie jarskie – typu naleśniki z serem lub konfiturą, kopytka w sosie, pierogi, pyzy, 

knedle, danie z makaronem lub ryżem 
 
Posiłki będą sporządzane w oparciu o jadłospis przygotowany przez Spółdzielnię Socjalną 

„Pęzinka” i zaakceptowany przez dyrektora szkoły. 

 

Dzienny koszt posiłku brutto wynosi: 13,50 zł, z czego:  
- kwotę: 7,50 zł pokrywają rodzice (jest to koszt zakupu artykułów żywnościowych, 

tzwn. „wsad do kotła”,  
- kwota: 6,00 zł pokrywana jest z budżetu szkoły (jest to koszt usługi cateringowej 

polegającej na przygotowaniu i dowozie posiłków). 

 

Opłata za obiady stanowi iloczyn dziennej stawki żywieniowej i liczby dni żywieniowych w 

danym miesiącu. Aby dziecko mogło korzystać z wyżywienia Rodzice muszą wypełnić 

„Deklarację korzystania z posiłków” i dostarczyć ją do sekretariatu szkoły lub osoby 

zajmującej się w szkole ewidencją. W deklaracji niezbędne jest podanie adresu e-mail na 

który będzie wysyłana nota obciążeniowa, z kwotą do zapłaty za wydane dla ucznia posiłki. 

Rozliczenie będzie miesięczne „z dołu”. 



Opłaty za posiłki mogą być dokonywane wyłącznie w formie przelewu bankowego na 

rachunek bankowy szkoły, wg danych jak niżej: 
 
Nazwa odbiorcy: Zespół Szkolno-Przedszkolny w Sownie 
 
Adres odbiorcy: ul. Szkolna 4, 73-109 Sowno 
 
Nr konta Bank Pekao SA: 28 1240 3927 1111 0010 7154 8488 
 
Tytułem: wyżywienie za m-c…/imię i nazwisko ucznia/nota nr…) 
 

Podanie wszystkich danych w tytule przelewu jest konieczne w celu weryfikacji dokonanej 

płatności oraz identyfikacji ucznia, którego wpłata dotyczy. 

 

Terminy płatności: 
 

Rodzice/opiekunowie prawni na adres e-mail (podany w deklaracji) otrzymają z OAS noty 

obciążeniowe z kwotą do zapłaty za dany miesiąc oraz terminem płatności. Terminy płatności 

ustala się na dzień 15 każdego miesiąca za miesiąc poprzedni (z wyłączeniem grudnia), czyli 

np.: 
 

1) za miesiąc wrzesień  - do 15 października 2022 r.  
2) za miesiąc październik – do 15 listopada 2022 r.  
3) za miesiąc listopad – do 15 grudnia 2022 r.  
4) za miesiąc grudzień – do 28 grudnia 2022 r.  
5) za miesiąc styczeń – do 15 lutego 2023 r. itd. 

 

Ostatniego dnia płatności, wpłata powinna być już widoczna na rachunku bankowym szkoły. 
 

Brak opłaty za obiady w wyżej wymienionym terminie – wstrzymuje wydawanie 

posiłków od następnego dnia. 

 

Odwołanie z posiłków (choroba, nieobecność w szkole, wycieczka szkolna) należy zgłaszać 

osobiście lub telefonicznie w sekretariacie lub do osoby odpowiedzialnej za ewidencję 

posiłków w szkole najpóźniej do godziny 9
30

 dnia poprzedzającego dzień wydawania posiłku. 

Jeżeli dziecko zachoruje np. we wtorek i zostanie ten fakt zgłoszony we wtorek – to za 

posiłek ten Rodzic będzie zobowiązany zapłacić, ponieważ posiłek za ten dzień będzie 

przygotowany i możliwy do odebrania we własnym zakresie przez Rodzica. Dopiero od środy 

posiłki nie będą przygotowywane dla tego ucznia. 
 
Całkowitą rezygnację z posiłków lub na okres dłuższy należy zgłaszać w formie pisemnej w 

sekretariacie lub do osoby odpowiedzialnej za ewidencję posiłków, co najmniej na 3 dni przed 

dniem rezygnacji. 
 
 
 

 

Przedszkole 
 

Spółdzielnia w okresie od 05.09.2022 r. do 28.07.2023 r. będzie świadczyła usługę 

związaną z przygotowaniem i dostarczeniem posiłków dla dzieci uczęszczających do 

Publicznego Przedszkola w Sownie w postaci: śniadania, obiadu składającego się z dwóch dań 

(zupa i drugie danie) oraz podwieczorku, przy czym w przypadku śniadań i podwieczorków 

Spółdzielnia dostarczy jedynie produkty do ich przygotowania. Proponowane zestawy drugiego 

dania: pierogi – nadzienie różne; kopytka – dodatki różne; naleśniki – nadzienie różne; 

mięso/ryby – dodatki ziemniaki, surówka; gołąbki – sosy różne; gulasz – dodatki ziemniaki, 

surówka; placki ziemniaczane – sos; pulpety w sosie – surówka. Dostawa produktów do 

przygotowania śniadań i podwieczorków dla przedszkola będzie obejmować w szczególności 



następujące produkty: pieczywo (bułki, chleb chałka, drożdżówki) dżemy, plastry wędliny, 

plastry sera, ser topiony, masło, twaróg, budyń w proszku, kisiel w proszku, warzywa, owoce, 

jogurty, płatki zbożowe, mleko, kawa inka, kawa zbożowa, kakao itp. Pod pojęciem „drugie 

danie” należy rozumieć posiłek mięsny/rybny z urozmaiconymi surówkami lub gotowanymi 

jarzynami. Do mięsa zamiennie mogą być podawane ziemniaki, kasze, ryż lub makaron. 

Drugie danie mogą też stanowić pierogi, naleśniki, kopytka, makaron z sosem i krokiety. 

Posiłki przygotowane będą w oparciu o jadłospis przygotowany przez Spółdzielnię i zaakceptowany 

przez dyrektora. Wskazane menu stanowi jedynie otwarty katalog proponowanych posiłków i 

może zostać poszerzone o dodatkowe pozycje w porozumieniu z dyrektorem. 

 

Dzienny koszt wyżywienia w przedszkolu brutto wynosi: 17,00 zł, z czego: 
 

- kwotę: 9,50 zł pokrywają rodzice (jest to koszt zakupu artykułów żywnościowych, 

tzwn. „wsad do kotła”,  
- kwota: 7,50 zł pokrywana jest z budżetu szkoły (jest to koszt usługi cateringowej 

polegającej na przygotowaniu i dowozie posiłków). 

 

Opłaty za posiłki mogą być dokonywane wyłącznie w formie przelewu bankowego na 

rachunek bankowy szkoły, wg danych jak niżej: 
 
Nazwa odbiorcy: Zespół Szkolno-Przedszkolny w Sownie 
 
Adres odbiorcy: ul. Szkolna 4, 73-109 Sowno 
 
Nr konta Bank Pekao SA: 28 1240 3927 1111 0010 7154 8488 
 
Tytułem: wyżywienie za m-c…/imię i nazwisko dziecka/nota nr…) 
 

Podanie wszystkich danych w tytule przelewu jest konieczne w celu weryfikacji dokonanej 

płatności oraz identyfikacji dziecka, którego wpłata dotyczy. 

 

Terminy płatności: 
 

Rodzice/opiekunowie prawni na adres e-mail (podany w deklaracji) otrzymają z OAS noty 

obciążeniowe z kwotą do zapłaty za dany miesiąc oraz terminem płatności. Terminy płatności 

ustala się na dzień 15 każdego miesiąca za miesiąc poprzedni (z wyłączeniem grudnia), czyli 

np.: 
 

6) za miesiąc wrzesień  - do 15 października 2022 r.  
7) za miesiąc październik – do 15 listopada 2022 r.  
8) za miesiąc listopad – do 15 grudnia 2022 r.  
9) za miesiąc grudzień – do 28 grudnia 2022 r.  
10) za miesiąc styczeń – do 15 lutego 2023 r. itd. 

 

Ostatniego dnia płatności, wpłata powinna być już widoczna na rachunku bankowym szkoły. 

 

Odwołanie z posiłków (choroba, nieobecność w szkole, wycieczka szkolna) należy zgłaszać 

osobiście lub telefonicznie w sekretariacie lub do osoby odpowiedzialnej za ewidencję 

posiłków w szkole najpóźniej do godziny 9
30

 dnia poprzedzającego dzień wydawania posiłku. 

Jeżeli dziecko zachoruje np. we wtorek i zostanie ten fakt zgłoszony we wtorek – to za 

posiłek ten Rodzic będzie zobowiązany zapłacić, ponieważ posiłek za ten dzień będzie 

przygotowany i możliwy do odebrania we własnym zakresie przez Rodzica. Dopiero od środy 

posiłki nie będą przygotowywane dla tego ucznia.  


